Deutsches gRg'LaUde'ijrtb?”d y Deutsches
ROtes chleswig-Hoistein e. V. ROtes
Kreuz Kreuz

Teddy
braucht Hilfe

und fuihrt schon die Jingsten
an die Erste Hilfe heran

Teddy braucht Hilfe ist ein zentraler Baustein
unserer DRK-Kita-Profilentwicklung.

Die Gesundheitsbildung und der achtsame Umgang mit
uns selbst und anderen sind uns ganz wichtige Anliegen.
In unseren DRK-Einrichtungen und Uber unsere Mitglieds-
organisationen bieten wir daher verschiedene Themen an,
die sich mit diesen Schwerpunkten intensiv befassen.

Der DRK-Landesverband Schleswig-Holstein unterstiitzt
das Projekt mit Materialien und Workshops flir Haupt- und
Ehrenamtliche im Roten Kreuz. Dazu haben wir ein Webi-
nar und eine Handreichung entwickelt. Das Projekt wird

zusammen mit der Praxis kontinuierlich verbessert. Kontakt

Denn das Beste, was wir fir Kinder tun kénnen, ist, sie so Fachberatung Kinder, Jugend & Familie
anzunehmen, wie sie sind. Wir vermitteln Kindern univer-

selle Werte, unterstiitzen sie in ihrem Handeln und dabei, Klaus-Groth-Platz 1

sich optimal zu entwickeln. 24105 Kiel

Tel. 0431 5707 216
E-Mail info-kita@drk-sh.de

Mehr Infos dazu: www.drk-sh.de/kiju

Jetzt fur alle im Roten Kreuz:

Kostenloses E-Learning

www.drk-akademie-sh.de/teddy

www.drk-sh.de/kiju
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Was wir erreichen wollen:

Mit Teddy braucht Hilfe fihren wir Kinder spielerisch an
die Erste Hilfe und Unfallverhitung heran.

Unsere Ziele:
e Kinder fir Erste Hilfe begeistern.

e Kindern vermitteln, dass sie eine Verantwortung fir
ihre Mitmenschen haben und das auch SpalB8 macht.

e Erste-Hilfe-Ubungen erméglichen und Kindern so
mit Notfallsituationen vertraut machen.

e Handlungskompetenzen und Selbstwertgefiihl der
Kinderstérken.

Die Kinder werden schlieBlich in der Lage sein, die jewei-
lige Verletzungsart mit ihren Merkmalken und den damit
verbundenen Gefahrenquellen einzuschatzen und einfa-
che Erste-Hilfe-MaBnahmen durchzufiihren.
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Wie Du uns unterstiitzen kannst:

Dein Kind nimmt an Teddy braucht Hilfe teil und berichtet,
dass der Teddy sich verletzt hat und wie ihm alle Kinder
gemeinsam geholfen haben.

Hilf Deinem Kind, aus dem Erlebten zu lernen, indem ihr
darliber sprecht und zum Beispiel Verbande gemeinsam
anlegt.

Es ist wichtig, dass Dein Kind den vollstdndigen Namen
und die Adresse kennt.

Geh den Fragen Deines Kindes nach, wenn es z.B. wissen
md&chte, wo ihr zuhause die Pflaster aufbewahrt oder ob
ihr ein Kihlkissen im Kihlschrank habt.

Abgelaufene KFZ-Erste-Hilfe-Kasten nehmen wir gerne
fir Ubungszwecke in der Kita oder im Jugendrotkreuz —
frag einfach beim DRK-Kreisverband oder -Ortsverein in
Deiner Nahe!

Erste-Hilfe-Grundsatze

1. Unfallstelle sichern
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2. Hilfe holen

° @

3. Trosten
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4. Versorgen
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5. Warmhalten

Spenden fiir Teddy braucht Hilfe !

Damit wir im Roten Kreuz dieses Projekt nachhaltig
umsetzen konnen, sind wir auf Spenden und For-
dermittel angewiesen.

Mehr Infos dazu
www.drk-sh.de/spenden

Herzlichen Dank fur Eure Unterstitzung!



