
Wenn der Tag zu kurz ist... 
 
Termin     14.-15.11.2012 
   9:30 -16:30 Uhr 
Ort   Kiel 
Rückfragen   DRK 
Preis 
Referentin   Birgit Köhncke 
    
 
Die Arbeit in der Kita macht Spaß, verlangt aber auch  
vielseitige Kompetenzen und einen gut strukturierten  
Umgang mit der Zeit. Zum einen geht es darum die Kinder  
spielerisch und kreativ in allen Bereichen zu fördern,  
zum anderen gilt es den Zeitplan einzuhalten, Entwicklungs-  
prozesse zu verschriftlichen, Elterngespräche zu führen u.v.m.  
– das erfordert hohe Flexibilität und Konzentration von  
den ErzieherInnen.  
In dem Workshop geht es darum, die Art des eigenen Selbst- 
managements zu erkennen, voneinander zu lernen und  
genau die Methoden zu finden, die zur eigenen  
Persönlichkeit passen. 
 
Inhalte: 
 
• Wann klappt es gut mit meinem Zeithaushalt?  
• Was brauche ich, um im Fluss zu sein?  
• Wie motiviere ich mich ungeliebte Aufgaben zu  

erledigen?  
• Was kann ich von den Lösungswegen der KollegInnen  

für mich nutzen? 
• Welche Werkzeuge des Zeitmanagements sind  

stimmig für mich? 


