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Avs Liebe 2um Menschen.

Damit die Eingewdhnung gelingt...
Ein vierteiliges Trainingsprogramm fir Kinder, die mehr Zeit bendtigen

Termine Sa

18.08.

01.09.

15.09.

29.09.2012
Zeit 10:00 -14:30
Ort Rendsburg (Schacht-Audorf)
Ruckfragen DRK
Preis 39€/44 €
Referentin Birgit Kbhncke

Der Einstieg in die Kita ist fUr die Kinder ein elementarer

Umbruch, der einigen von ihnen besonders schwer fallt.

Oft verhalten diese sich unruhig und aggressiv, ziehen die Aufmerksamkeit
auf sich und sind eine echte Herausforderung fir die Erzieherlnnen.

Um dieser besonderen Anforderung gerecht zu werden, hilft ein stufenweise
aufgebautes vierteiliges Trainingsprogramm, basierend auf Elementen der
I6sungsorientierten Kurzzeittherapie und der Verhaltenstherapie. Ausgehend vom
padagogischen Knowhow der Erzieherlnnen wird ein konkretes
Handlungskonzept erarbeitet, das Schritt fir Schritt die Eingliederung
widerspenstiger Kinder in die Gruppe ermdglicht.

Inhalte:

» Problematische Situationen aus Kinderperspektive analysieren
» Schwieriges Verhalten systematisch reduzieren

»  Starken sehen und ausbauen

» Die Macht guter Momente nutzen

» Eltern als Erziehungspartner erreichen

» Auftanken und Energiesparen



